ATELIER PILATES
ADULTES

i auee Julie Griffay

QUAND?

.

COMPLET

Pilates 1 débutant : Mercredi de 19h @ 20h
Pilates tous niveaws (sauf avancés) : Jeudi de 10h30 a 11430
Pilates 3 avancés.: Jeudi de 19h o 20k

Pilates 2 intermédiaine: Jeuds de 20k a 21k
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&n salle 12 & Lisnel Teay (accés & droite du gymnase)

&n salle 10 o Lisnel Tery (accés o dradte duw gymnase)
N\

COMBIEN?
TARIF MOIRANNAIS : 192€ (Et une adhéSiOIj

de 10€ par adulte
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TARIF EXTERIEUR : 213€



