O
.’ ATELIERS ENFANTS 2025-2026

animation
Combien ?
uoi ? ui ? uand ? Ou ? Avec qui ?
& E E M1 (selon QFville)
Ma 16h-21h
6-14 ans Me 10h-15h 147€-186€
Cours de 30 minutes Barfety
Batterie (salle Jean
Ma 16h-21h musique)
15-18 ans Me 10h-15h 273€-333€
Cours d’1 heure
Ma 16h-21h Jean
Me 10h-15h Jean
6-14 ans | Me 15h-20h Franck 147€-186€
Ve 14h-20h Franck Barfet
) Cours de 30 minutes arety Jean
Guitare (salle
Ma 16h-21h Jean . Franck
musique)
Me 10h-15h Jean
15-18 ans| Me 15h-20h Franck 273€-333€
Ve 14h-20h Franck
Cours d’1 heure
Me 15h-20h
6-14 ans Ve 14h-20h Barf 147€-186€
o Cours de 30 minutes arfety
Ukulélé (salle Franck
Me 15h-20h .
musique)
15-18 ans Ve 14h-20h 273€-333€
Cours de 30 minutes
7-11 ans Me 17h45-18h45
Théatre EEIL Sarah complet
12-18 ans Me 18h45-20h15 (salle 026) 204€-246€
7-8 ans Je 17h-18h 168€-210€
-14 Ve 17h30-19h '
Dessin d-14 ans © 30-19 Barfety . complet
. Sophie
Peinture | 15.18 ans Me 18h-20h (salle 111) 028€.970€
& adultes Je 18h-20h
Cera- | hes7ans|  Lu17h30-19h Barfety Sophie complet
mique (salle 017)




O
.’ ATELIERS ENFANTS 2025-2026

animation
Combien ?
uoi ? ui ? uand ? Ou ? Avec qui ?
@ Q Q AU selon QFville)
CE1 3
CM? Ve 17h-18h30
1115 Lionnel
c,g:;‘iz‘:,e s Ve 18h30-20h Terray Sophie D04€-246€
518 (salle 12)
i Ve 20h-21h30
ans
Ma 17h-18h
- complet
SOl Cours d’1h P
Barfety
Je 16h55-18h10
Cirque 6-8 ans Cours d'1h15 (salle 35 Marion 186€-228€
Fontanet)
Dés 9 Je 18h15-19h45
complet
ans Cours d’'1h30 P
Cirgue en |18 mois Barfety
faorlnille 2 ans Ma 18h10-19h10 (salle 35 Marion complet
Fontannet)
4 ans Me 16h45-17h30 Lionnel
[:;avr:‘f Terray Jiite 150€-192€
5 ans Je 17h-17h45 (Sa”e 12)
6-7 ans [ Ma 17h45-18h45 Lol complet
Danse |8-10ans| Je 17h45-18h45 'onne | 168€-210€
jazz v Terray Julie
orminale Me 15h30-16h45 (salle 12) 186€-228€




Ieolagrange

animation

Ma 16h-21h Barfety 351€ (moirans)
Batterie | Adultes Me 10h-15h (salle Jean
, . 375€ (ext)
Cours d’1 heure musique)
Ma 16h-21h Jean
Me 10h-15h Jean Barfety :
Guitare | Adultes | Me 15h-20h Franck | (salle FJrZiZk 35:1355(2(0;;6;;8)
Ve 14h-20h Franck musique)
Cours d’'1h
Me 15h-20h Barfety .
Ukulélé | Adultes Ve 14h-20h (salle Franck | “oic(moirans)
, . 375€ (ext)
Cours d’1 heure musique)
s Barfety 246€ (moirans)
Théatre | Adultes Me 20h15-21h45 (salle 026) Sarah 270€ (ext)
, ) Un samedi par mois Barfety :
complet
Céramique | Adultes oh-13h (salle 017) Sophie p |
Dessin Me 18h-20h Barfety : 264€ (moirans)
Peinture | 9UlteS Je 18h-20h (salle 111) | S°PMe 282€ (ext)




L

ATELIERS ADULTES 2025-2026

i SPORT / DANSE
Iéolagrange
animation
Quoi ? Qui ? Quand ? ou? Avec qui ?l Combien ?
Danse Lionnel Terray , 240€ (moirans)
: Adul Ve 20h-21h h
classique dultes | Ve 20n-21h30 | = e 12) | SOPM® | 255¢ (ext)
Barfety :
174
Gymdouce | o iors |Lu16h30-17h30| (salle35 | Melanie | '+ (moirans)
seniors 192€ (ext)
Fontannet)
Gym Lionnel Terray . 174€ (moirans)
dentretien | ~dultes | Mai9h-20h 1 e 12) Julie 192€ (ext)
Li | T
Adultes |Me 17h45-18h45 g;r: 1 ZGI(/rIZy complet
débutants | Je 20h-21h ’ jeudi 20h
salle 10 Je)
Adultes
intermé- [Ma 20h15-21h15 _
Pilates diaires | Julie  |2195 (motrans)
Lionnel Terray 237€ (ext)
Adultes
fous Me 19h-20h | (salle 10 Je, complet
15h-16h i i
Niveaux Je 15h-16 salle 12 Me) jeudi 15h
Adultes 1o 19h-20n
avanceés
Barf
Renforcement [ . |Lu 18130-19h30 (82”2’2’5 Velame | 174€ (moirans)
musculaire Ve 9h-10h 192€ (ext)
Fontannet)
Barfety :
) Lu 19h30-20h30 L 174€ (moirans)
h Adul Il Mél
Stretching dultes Je 10h30-11h30 (salle 35 élanie 192€ (ext)
Fontannet)
Barfety .
270€
Yoga Adultes | Me 18n30-20h | (salle35 | Mylene (moirans)
297€ (ext)
Fontannet)
Barfety :
1
Baila Adultes |Lu17h30-18h30| (salle35 | Melanie | SOt (Mmoirans)
190€ (ext)
Fontannet)




